ZEIT

6.—8. September 2024

Beginn am Freitag um 16 Uhr, Ende am Sonntag
mit dem Mittagessen gegen 13 Uhr

ORT

Ortsstrasse 1, Gaiss (bei Waldshut-Tiengen)
SEMINARPREIS

240 €

UNTERKUNFT
www.storchennest.stoerkle.info

(mit Kiiche zum Friihstiick machen)
VERPFLEGUNG

Seminarpauschale: 70 €/Person
ANMELDUNG

www.sternenmensch.net

LEITUNG

NAHERE INFOS
Birke Knopp - post@den-wandel-begleiten.de - +49 (0)174 3994904

WWW.DEN-WANDEL-BEGLEITEN.DE

TANZ DURCH
DIE URBILDER
DER SEELE

Du hast Lust auf mehr Lebendigkeit, Klar-
heit und Selbstermachtigung? Dann laden wir
dich an diesem Wochenende ein, dich auf eine
besondere Weise deinen inneren Qualitaten und
verborgenen Kréften zu néhern.

Auf Grundlage der Archetypenlehre C.G. Jungs
und der Arbeit von Ton van der Kroon ist jedem
Chakra ein Archetyp, ein Urbild deiner Seele zu-
geordnet.

Entlang deiner Energiezentren begibst du dich
auf eine Reise zu den Urbildern deiner Seele und
erforschst sie im Tanz. Du erfahrst, wie unter-
schiedlich sich dein Zugang zu diesen einzelnen
Urbildern gestaltet und erkennst, welche Anteile
dir gut zugénglich sind und welche Aspekte deiner
Persdnlichkeit mehr Aufmerksamkeit brauchen,
um dir mit ihrer Energie zur Verfiigung zu stehen.

Im Tanz kommst du mit deinen Sehnsichten,
Bediirfnissen und Ressourcen in Kontakt. Durch
die systemische Aufstellung der ertanzten Anteile
erhaltst du Aufschluss darlber, wie du die ver-
schiedenen Kréfte in dir mehr in Einklang bringst
und ausbalancieren kannst.

Ein Workshop fiir alle, die Lust auf Bewegung
und lebendige Selbsterforschung haben.

Birke Knopp — Dipl. Pddagogin, Gestalttherapeutin, System. Coach
und Wandlungskiinstlerin

Ich begleite Menschen seit (iber 20 Jahren mit ritueller Gestalt- und
Maskenarbeit, Natur-und Ritualarbeit, Tanz, Mdrchen und Mythen
sowie systemischen Ansdtzen.



